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Technicka ustanoveni
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Prihlasky

Zakladni vysky budou stanoveny na zaklad¢ vykont ptihlaSenych zavodniki
V dalce, micku, kouli maji vSichni 3 pokusy, ve skoku maji benjaminci 2 pokusy.
Dalka piipravky a minipfipravky se méti z mista odrazu

Zavodnik ro¢. 2011 a mladsi mize startovat maximaln¢ ve tiech disciplinach.
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o Registrované i neregistrované zavodniky hlasi oddily na webové strance CAS
(http://www.atletika.cz) nejpozdéji do pondéli 29. dubna 2024 do 24.00 hodin.
o V.den zavodu je mozno Se piihlasit za zvySené startovné v zavodni kancelaii od 8.30,

nejpozdéji vsak 1 hodinu pred startem discipliny!

o U pfedem ptihlaSenych se provadi pouze Skrty, nelze ménit discipliny!!

Organizacni pokyny

Zavodi se podle pravidel atletiky a tohoto rozpisu.
Umely povrch Conipur - na ovale 6 drah, na rovince 8 drah.
Casy budou méfeny elektronicky (s vyjimkou benjaminki).
Benjaminci béhaji a skaCou na protilehlé rovince.
Vyhlasovani nejlepSich bude probihat dle moznosti prubézné.

Satny jsou umistény v tribuné stadiénu, slouzi pouze k prevledeni.
Obcerstveni bude zajisténo v klubovné na stadionu.


http://www.atletika.cz/
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Startovné
benjaminci - 50 K¢ za zavodnika /Clenové atletiky TJ Slezan - 30 K¢/
ostatni kategorie - 100 K¢ za zdvodnika /¢lenové atletiky TJ Slezan - 50 K¢/
ptihlasky v den zavodu - benjaminci 100 K¢, ostatni kategorie - 200 K¢ za zdvodnika

Ceny

Prvni tf1 zavodnici obdrZzi medaili a cenu.
Mezi v§emi zavodniky bude po ukonceni zavodu losovéana tombola.

Casovy porad - pred tribunou
60 m ptipravka D dalka mini D micek mini H koule ml.zky vyska ml. a st.zci, dci
60 m ptipravka H
60 m mladsi zacky

60 m mladsi Zaci micek piipravka D koule st.zky, dky
60 m mini D
dalka piipravka H
60 m mini H
60 m starsi zacky micek mini D
60 m stars$i zaci vyska ml.zky, st.zky, dky
vyhlaSeni vitézit benjaminci I, benjaminci I1
100 m dorostenky koule ml.zci

100 m dorostenci

300 m mladsi zacky dalka piipravka D

300 m mladsi zaci

300 m starsi Zacky micek piipravka H
300 m starsi zaci

300 m dorostenky koule starsi zaci, dci
300 m dorostenci

400 m mini D dalka mini H

400 m ptipravka H

400 m piipravka D

400 m mini H

800 m mladsi zacky

800 m mladsi zaci

800 m starsi zacky

800 m starsi zaci

800 m dorostenky

800 m dorostenci

vyhlaseni vitézii ostatnich disciplin, losovani tomboly

Casovy porad - protilehla rovinka

60 m benjaminci | D

60 m benjaminci I H

60 m benjaminci I D

60 m benjaminci IT H
skok benjaminci I D+H
skok benjaminci II D+H

Podle poctu prihlasenych miiZe byt casovy porad upraven !

FRYDEK~MISTEK

akci finan¢né podporuje statutarni mésto Frydek-Mistek



